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Массажер для ніг INSPIRE BISD-066F
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Використовуйте один раз на день.
Автоматичний ввимкнення через 15 секунд, якщо НЕ кріпити до ніг.
Масажер для ніг
Що таке технологія Ems?
Електрична стимуляція м'язів (EMS), також відома як нервово-м'язова еIектрикаIstimuIation (NMES), — це викликання скорочення м'язів за допомогою електричних імпульсів. Імпульси імітують потенціал дії, що надходить від центральної нервової системи, змушуючи м'язи скорочуватися. Доведено, що EMS є досить ефективним проактивним засобом для зміцнення м'язів.
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Для чого використовується технологія EMS ?
- Зміцнення м'язів
- Реабілітаційні дії
- Профілактика та попередження атрофії м'язів

- Посилення місцевого кровообігу

- Розслаблення м'язів
     - Косметичний тонізування м'язів
УВАГА! ВИКОРИСТОВУВАТИ ТІЛЬКИ ЗА ПРИЗНАЧЕННЯМ ЛІКАРЯ. ЦЕ НЕ МЕДИЧНИЙ  ПРИЛАД.НАДАНА ІНФОРМАЦІЯ ПРИЗНАЧЕНА ЛИШЕ ДЛЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ЦІЛЕЙ AЛЕ НЕ ПРИЗНАЧЕНА ДЛЯ ЗАМІНИ КОНСУЛЬТАЦІЇ ВІД ВАШОГО ЛІКАРЯ АБО МЕДИЧНОГО ПРАЦІВНИКА.
Особливість продукту
1 . Низькочастотне лікування  відбувається за допомогою ритму і м'якого імпульсу. Низька частота є специфічною електрифікацією з правильним ритмуванням або натиском. Відповідно до потужності і швидкості ввімкненої на приладі,можна регулювати та створювати індивідуальний імпульс на тілі. Відчуття низьких частот  таке ж, як масаж, тиск, пощипування і легкі натиски людською рукою.
2.Інтенсивність масажу на 6 режимах.
1) Модель Choics 6  з простим управлінням
2) Він автоматично вимикається через 12 хвилин після зупинки,
Коли ви забуваєте вимкнути живлення.
Інтенсивність масажу (інтенсивність 1-10)
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слабкий
[image: image29.jpg]



сильний
1
2
3
4
5
8
7
8
6
10
Для початку використовуйте 1 - нижча інтенсивність.
Коли Ви пристосовуєтеся до низької інтенсивності, можна обирати більшу  інтенсивність. Всього 6 режимів. 
:
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Світловий індикатор.
ON: Живлення ввімкнено\індикатор світиться.
ВИМК.: Вимкнено  живлення \індикатор не світиться.
ПРОГРАМА: Перемикач програм.
Лампа для індикації режиму
Червоне світло
Початківець InteРМЕ-diate
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Коли Ви запускаєте масажер та натискаєте кнопку ON та збільшення інтенсивності-індикатор загоряється.
При натисканні OFF  потужність ,інтенсивність зменшується і лампа потроху темніє.
- Кнопка для увімкнення та підвищення інтенсивності, і вимкнення та зниження інтенсивності розділяється режимами інтенсивності.Для вибору режиму: вибір по 6 режиму (A-F)
  Змінювати батарейку та відкривати кришку тільки сухими руками.
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Зніміть кришку батарейного відсіку з основного пристрою
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Правильно встановіть 2 батарейки типу ААА

Прикріпіть основний пристрій до килимка для ніг
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Поставте ногу на килимок
Натисніть кнопку -ON\INC-кнопка
Натисніть кнопку •Програма- (Босими ногами)

щоб увімкнути

Щоб вибрати свій режим
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• Натисніть кнопку ON щоб збільшити інтенсивність
     •  Кнопка для вибору режиму Program : вибір на 6 режимів (A-F)
    •   Для заміни та вставлення батарейок зніміть кришку з тильної сторони пульта керування.
Загальна інформація про безпеку
Ніколи не слід використовувати для маскування або полегшення недіагностованого болю, до отримання медичної консультації або допомоги. Вам слід проконсультуватися зі своїм сімейним лікарем. Для безпечного та правильного використання масажеру рекомендується прочитати наступні інструкції перед його використанням:
Запобіжні заходи
Використовуйте низьку інтенсивність і коротшу тривалість, щоб м'язи звикли та уникнути гіперстимуляції.
Зберігайте у недоступному для дітей та домашніх тварин місці.
                  Цей продукт не є водонепроникним. Не кладіть його у воду або поруч з водою.
                  Не використовуйте на вологі ноги.
Не використовуйте виріб, якщо є розтягнення або рана в області м'язів.
Заходи безпеки.
1. Використовуйте цей пристрій лише з метою фізіотерапії.
2. Використовуйте лише аксесуари, що постачаються разом із килимком для ніг.
3. Не використовуйте цей пристрій у місцях з високою вологістю, таких як ванна кімната.
4. Не перевантажуйте електричний контур.
5. Якщо пристрій несправний, від'єднайте його від джерела живлення та зверніться до служби підтримки клієнтів. Не намагайтеся перепаяти пристрій самостійно. Це призведе до втрати гарантії.
6. Не допускайте контакту пристрою з будь-якими металевими предметами, наприклад  , пряжкою ременя або ювелірними виробами.
Застереження для використання!
НЕвикористовувати,людям  кому встановлено кардіостимулятор або автоматичний імплантований серцевий дефібрилятор (AICD).
НЕвикористовувати вагітним жінкам.
НЕвикористовувати людині з тромбозом глибоких вен (ТГВ), щоб уникнути пошкодження і травматизації тромбу. 
НЕвикористовувати,людям, хто має високий кров'яний тиск, або хронічні гіпертонічні захворювання.
                              НЕвикористовувати,людям з серцевими захворюваннями.
     Технічні характеристики
	           Функція
	EMS стимуляція стоп

	Кількість режимів
	A-r (6 режимів)

	Рівень інтенсивності
	10 рівнів

	              Напруга
	Постійний струм 3 В

	          Споживання
	Максимальна 9,8 мА

	Автоматичне вимкнення
	12 хвилин

	   Потужність
	1-100 Гц

	Тип живлення
	2 лужні батарейки типу ААА

	Розмір

	77•60•22 мм (основний пристрій)
31х30см килимок для ніг


	Комплектація
	1•Основний пристрій 1• Килимок для ніг 1°Посібник користувача


Пристрій Управління (FRONT)
Пристрій Управління(REAR)
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Килимок для ніг 
Комплектація:
1- Основний пристрій
1- Посібник користувача


Килимок для ніг 1"
2- AAAБатарейки (Selection)
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